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Y me prometí que iniciaría una nueva vida. 

Vagabundearé con una mochila,  

seguiré el camino puro. 
-Jack Kerouac- 

 
Los Vagabundos del Dharma es la biblia metafísica de los hippies. Es el punto de partida de una 
nueva forma de vivir, más cercana a la naturaleza, que concibe la vida como un viaje impredecible que 
enajena la cómoda seguridad burguesa que tan pocas respuestas otorgaba a los jóvenes de la patria 
del consumo. Kerouac y sus amigos son pre hippies, son quienes produjeron el renacimiento de San 
Francisco. En este libro se lee como vivían los beatnicks, entre fiestas interminables en las que hacían 
lecturas de poesía, improvisadas como el jazz, en las que se embriagaban con vino y algo de marihuana, 
y se desnudaban para bailar en rondas alrededor de fogatas. Pero no todo era fiesta, los pre hippies 
eran más arriesgados que los hippies. Kerouac, como un monje errante del extremo oriente, casi un 
mendigo, busca la vida como si fuese un puente, sin construir una casa sobre ella.  
Mucho antes que los Beatles visitaran al Maharishi, mucho antes que Osho visitara California, 
Kerouac, impulsado por su amigo Gary Snyder, descubre el budismo y los pasos que da 
ascendiendo una montaña son constantes metáforas hacia el encuentro del Dharma, la rueda de la 
verdad budista que todo hombre puede hacer consciente. Era un camino espiritual desconocido en 
Occidente, una puerta que abrió a un conocimiento que hoy vemos mercantilizado en los gimnasios 
de Yoga y las visitas del Dalai Lama. Kerouac profetiza una revolución de las mochilas, miles y hasta 
millones de jóvenes con mochilas y subiendo a las montañas a rezar, todos ellos lunáticos zen que 



andan escribiendo poemas que surgen de sus cabezas sin motivo y siendo amables y realizando actos 
extraños que proporcionan visiones de libertad eterna a todo el mundo y a todas las criaturas vivas. 
Esta nueva forma de vida exigía una nueva forma de escribir, más espontánea, sin caer en juegos 
intelectuales. Kerouac escribió este libro en 1958, en apenas once días. 
Vagabundos del Dharma negándose a seguir la demanda general de la producción de que consuman 
y, por tanto, de que trabajes para tener el privilegio de consumir toda esa mierda que en realidad no 
necesitan y que siempre termina en el cubo de la basura una semana después. 
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                        Gary Snyder 

 “He estado leyendo a Whitman, oíd lo que dice: Alzaos, esclavos, y haced temblar al déspota 
extranjero. Señala así la actitud del Bardo, del bardo lunático zen de los viejos senderos del desierto 
que ve que el mundo entero es una cosa llena de gente que anda de un lado para otro cargada con 
mochilas, Vagabundos del Dharma negándose a seguir la demanda general de la producción de que 
consuman y, por tanto, de que trabajen para tener el privilegio de consumir toda esa mierda que en 
realidad no necesitan, como refrigeradores, aparatos de televisión, coches, coches nuevos y 
llamativos, brillantina para el pelo de una determinada marca y desodorantes y porquería en general 
que siempre termina en el cubo de la basura una semana después; todos ellos presos en un sistema de 
trabajo, producción, consumo, trabajo, producción, consumo… 

Tengo la visión de una gran revolución de mochilas, de miles y hasta de millones de jóvenes 
norteamericanos con mochilas y subiendo a las montañas a rezar, haciendo que los niños rían y que se 
alegren los ancianos, haciendo que las chicas sean felices y también las señoras mayores, que serán 
más felices todavía, todos ellos lunáticos zen que andan escribiendo poemas que surgen de sus 
cabezas sin motivo y siendo amables y realizando actos extraños que proporcionan visiones de 
libertad eterna a todo el mundo y a todas las criaturas vivas” 
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en Los Vaganbundos del Dharma, Kerouac da cuenta de la espontaneidad poética 
de los beatniks, que en fiestas interminables, hacían lecturas de poesía 

improvisadas como el jazz, embriagándose con vino y algo de marihuana, y 
desnudándose para bailar en rondas alrededor de fogatas. pero no todo era fiesta, 

los pre-hippies eran más arriesgados que los hippies. Kerouac, como un monje 
errante del extremo oriente, casi un mendigo, se sumerge en la naturaleza y 

recorre la vida como si fuese un puente, sin construir una casa sobre ella. 

>>Invierno Andino en el Valle del Mantaro<< 


